
                                          【歳末たすけあい配分事業】 
ＫＨＪ町田家族会●第８7 回月例会 

 

 

「ひきこもりに向き合うヒントを探る」 
動 画 の視 聴 と家 族 懇 談 会 

 

今回の月例会は、東京都が公開している、関水徹平氏による「令和５年度ひきこもりに関す 

る講演会 ひきこもりに向き合うヒントを探る ―福祉社会学の視点から」の収録動画をみ 

なさんで視聴し、「家族にとってのひきこもり問題」や「本人にとってのひきこもり」につ 

いて改めていっしょに考え、また、わたしたち家族のこれまでの対応を振り返ってみましょ

う。会の後半は、ご参加のみなさんで自由な懇談と交流の時間を過ごします。ご家族もご本 

人もどうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

 

【日  時】 2024年 1月 20 日（土）１4:00～16:３0  

 

 

【定 員】 52名 

【お申込】 不要です。直接会場にお越しください。 

【会 場】 町田市民フォーラム４階 講習室 

                (サウスフロントタワー町田４階） 

【参加費】 無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【町田家族会 イベントの予定】 ＜ １月 ＞ 

◆親のもうひとつの居場所「やわらぎ」 
１月１２日（金） 14:00～16:30 

         町田市民フォーラム ３階 和室 

◆本人のための「居場所 IN まちだ」 
１月１３日（土）  1３:３0～16:00 

町田市民フォーラム ３階 和室 

◆身体をほぐす YOGA（ヨガ）部 
１月２１日（日）  1３:３0～1５:３0   

町田市民フォーラム ３階 和室 

 

 今月は第 3土曜日です 


