
                                                  
                                     【歳末たすけあい配分事業】 

ＫＨＪ町田家族会●第 9５回月例会 
 

若者の多様な社会参加の可能性について 

  講 師  矢 盛 晶  

（さがみはら若者サポートステーション総括コーディネーター /  

精神保健福祉士 / 公認心理師) 

 

人や社会と関わることを、じつは望みながらもさまざまな理由から動き出せないでいる若者たち

が多くいます。単に就労というだけではなく、その人そのひとにふさわしい社会への参加のしか

たがあるのではないか。今回の月例会は、さがみはら若者サポートステーションで若者と触れ合

いながら次の一歩を踏み出す支援活動をされている講師をお招きし、その実際の取り組みについ

てお話ししていただきます。また会の後半は、ご参加のみなさんでテーマトークを行います。ご

家族だけでなく、ご本人もどうぞお気軽にご参加ください。 

 

【日  時】 2024年９月2８日（土）１4:00～16:３0 

【会  場】 町田市民フォーラム４階 講習室 

(サウスフロントタワー町田４階） 

【定  員】 ５２名 

【お申込】 メールか電話でお申し込みください。  

○ info@khj-machida.org  

○ 090-4072-1642  

（9:00～18:00 上野）  

 

【参加費】  会員   500 円/一家族 

一般 1,000 円/一家族 

ひきこもり当事者は無料 

 

【講師プロフィール】 

矢盛 晶（やもり あきら）  1989年滋賀県生まれ。さがみはら若者サポートステーション総括コーディ

ネーター。精神保健福祉士、公認心理師。大学在学中に不登校や貧困状態などの子どもへのサポートに関

わる。卒業後は、きょうと若者サポートステーションでの相談員や児童養護施設のケアワーカーを経て現

職へ。「若者が地域の中で孤立しない居場所づくり」をテーマに、居場所支援やさがみはら若者サポートス

テーションで若者とその家族への相談支援等に従事する。 

 

【町田家族会 イベントの予定 ＜９月＞】 

◆親のもうひとつの居場所 「やわらぎ」 

                              ９月 １３日 （金）  14:00～ 町田市民フォーラム  ３階 和室 

◆本人のための 「居場所 IN まちだ」 

                              ９ 月 1４日 （土）  14:00～ 町田市民フォーラム 3階 和室 

◆身体をほぐす ビギナーヨガ 町田家族会YOGA（ヨガ）部 

                                  9月 ２２日  （日） 13:30～ 町田市民フォーラム  ３階 和室 


