
                                               

  
                                  【歳末たすけあい配分事業】 

 

ＫＨＪ町田家族会●第 107回月例会 
 

 

 

話 し た い 、 聴 き た い  

～動画視聴と家族対話交流会～  
 

今回の月例会は、ひきこもりの経験者や、ひきこもる子を持った母親が語るインタビュー動画をみな

さんで視聴します。どのようなきっかけから生きていく力を得たのか、母親は子への向き合い方をど

う変えることで親子の信頼関係を取りもどしたのか、などなど語られています。 

会の後半は、わたしたちのいまのこと、これからのこと、不安や心配や、楽しみや安らぎや、みなさ

んで話し合いましょう、聴き合いましょう。ご家族もご本人の方も、お気軽にご参加ください。 

 

   

 

 

 

【日  時】 2025年 9月20日（土）１4:00～16:３0 

 

【会  場】 町田市民フォーラム４階 第２学習室 

(サウスフロントタワー町田４階） 

 

【定  員】 40名 

【お申込】 メールか電話でお申し込みください。  

○ info(at)khj-machida.org  

※ (at) は@に置きかえてください  

○ 090-4072-1642 （9:00～18:00 上野）  

【参加費】 無 料 

 

 

 

 

【町田家族会 イベントの予定 ＜9 月＞】 

 

◆親のもうひとつの居場所 「やわらぎ」 

9月 12日 （金）  14:00～ 町田市民フォーラム   3階 和室 

 

◆本人のための 「居場所 IN まちだ」 

9月21日 （日）  14:00～ 町田市民フォーラム   3階 和室  


