
                                          【歳末たすけあい配分事業】 
ＫＨＪ町田家族会●第 89 回月例会 

 

  一人ひとりにそれぞれの 

働きかた、暮らしかたのために 

講師 岡田 百合子 

  （NPO法人ワーカーズ・コレクティブ協会副理事長 /  

座間市就労準備支援事業「はたらっく・ざま」代表) 

 

今回の月例会は、さまざまの理由から生きづらさを抱える人たちに、安心と出会いの場所を提供し、

そこを訪れる一人ひとりの話を聞き、さらにはその人らしい社会参加に向けた支援の活動をされている講師

をお招きします。これまでのさまざまな活動について、また、現在の居場所や暮らし支援・就労支援のよう

すについてお話しいただき、これからの働きかた、生きかたについていっしょに考えてみます。ご家族もご

本人もどうぞお気軽にご参加ください。  

 

【日  時】 2024年3月30日（土）１4:00～16:３0 

【会 場】 町田市民フォーラム４階 第２学習室 

                (サウスフロントタワー町田４階） 

【定  員】 ４８名 

【お申込】 メールか電話でお申し込みください。 

  ○ info@khj-machida.org 

  ○ 090-4072-1642 （9:00～18:00 上野） 

【参加費】  会員    500円/一家族 

        一般  1,000円/一家族 

ひきこもり当事者は無料 

 

 

【講師プロフィール】 

岡田 百合子（おかだ ゆりこ） 東京都中野区生まれ。大学卒業後神奈川県秦野市に転居、市が運営する

「心身障がい児訓練会」の指導員として6年間勤務。その後相模原市に転居、石鹸が欲しくて生活クラブ

に加入。仲間づくりに励んだ支部委員長時代を経て生活クラブ神奈川の理事となり、参加型福祉をテーマに

県央エリアにたすけあいのワーカーズ・コレクティブづくりを推進。退任後、神奈川ワーカーズ ・コレク

ティブ連合会の専務理事を経て2004年ワーカーズ・コレクティブ協会を立ち上げる。ワーカーズ・コレ

クティブ協会では「共に働く・暮らす」をテーマに就労支援活動を展開。座間市、足柄下郡、平塚市より生

活困窮者自立支援制度の就労準備支援事業を生活クラブと共に受託、地域の組合員（市民）も参加する困窮

者支援の活動を推進している。 

 

【町田家族会 イベントの予定 ＜３ 月＞】 

 

◆親のもうひとつの居場所 「やわらぎ」 

                         ３月 ８日（金） 14:00～  町田市民フォーラム  ３階 和室 

◆本人のための 「居場所 IN まちだ」 

                        ３月 1６日（土） 1３:３0～  町田市民フォーラム 3階 和室 

◆身体をほぐす ビギナーヨガ 町田家族会YOGA（ヨガ）部  

                        ３月１７日（日） 13:30～  町田市民フォーラム  ３階 和室 


