
【歳末たすけあい配分事業】 

 

ＫＨＪ町田家族会 第３０回月例会 
 

 

ひきこもり、発達障害、家族関係 … について考える  

講 師 大橋 史信 

（NPO法人「楽の会リーラ」 ひきこもりピアサポーター） 

ひきこもり経験者として、また発達障害の当事者として、悩みを抱える人の目線から相談や

講演活動をつづける講師。今回の月例会では、発達障害や家族関係など、参加者お一人おひ

とりのいきづらさにお応えいただき、さらには対話をとおして、これからの生きかたについ

ていっしょに考えましょう。お話しいただく問題やお悩みを予め手元におまとめのうえ、ぜ

ひご参加ください。 

【日 時】2018年７月2８日（土）１３：３０～１６：３０（受付開始１３：１５） 

【会 場】町田市民フォーラム（サウスフロントタワー町田４階）第２学習室 

【参加費】会員５００円／一家族   非会員（一般）１,０００円／一家族 

（ひきこもり当事者は無料） 

【申込み】不要。直接会場にお越しください 

【問合せ】ＫＨＪ町田家族会（上野）   

       ０４２－８１０－３５５３  

 

 

 

【講師プロフィール】 

おおはし・ふみのぶ   東京都出身。38歳。NPO法人「楽の会リーラ」運営スタッフ、相

談補助員。としま不登校・ひきこもり・発達障害 地域家族会「灯台」共同代表。2017年

KHJ全国大会in東京実行委員長。 

『いじめ、不登校、家族との確執、障害、ひきこもり』の生きづらさ五冠王と自身を語る。 現

在は、大人の発達障害当事者として、今までの様々な社会体験を活かしながら、困難、しんど

さ、生きづらさを抱えた児童期から壮年期の本人とその家族に対して、教育、就労、家族関係

等をテーマに全国各地で講演・支援活動を行っている。 

 

 

＜おしらせ＞ 

町田家族会のホームページを公開しました。いちどお立ち寄りください。 

 http://www.khj-machida.org/ 


