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わたしたちが利用できる 

福祉の仕組みとサービスを知る 

講師 深谷 守貞 

  KHJ 全国ひきこもり家族会連合会、ソーシャルワーカー(社会福祉士) 

 

今回の月例会は、社会福祉がご専門で、ご自身も生きづらい思いを経験された講師をお招きし

ます。「8050 問題」など、わたしたち家族の抱える問題は複雑化し、緊急的なものとなってい

ます。また、生活や心身の困難の様相や状態も、家族ごとにそれぞれに異なっています。どの

ような支援の仕組みやサービスがあり、どのように利用することができるのか、詳しくお話し

ていただきます。会の後半では、今回のテーマや自由な話題で対話する時間とします。どうぞ

お気軽にご参加ください。 

 

【日 時】201９年７月 2７日（土）13：30～16：30（受付開始 13：15） 

【会 場】町田市民フォーラム４階 講習室 

【参加費】会員 500円 /一家族 

 非会員（一般）1,000円 /一家族 

      ひきこもり当事者は無料 

【申込み】不要です。直接会場にお越しください 

【問合せ】ＫＨＪ町田家族会（上野）042(810)3553 

 

 

 

【講師プロフィール】 

深谷守貞（ふかや・もりさだ）上智大学文学部社会福祉学科卒業。ソーシャルワーカー(社会福祉士)。

大学卒業後、東京都社会福祉協議会に入職するも、30 代前半で希少難病に侵され、誤診・服薬等か

ら従事できなくなり退職、２年以上ひきこもる。「楽の会」の居場所参加をきっかけに生きづらさと

向き合う勇気を得、社会復帰・社会参加に至った。2014 年より KHJ 全国ひきこもり家族会連合

会本部事務局の運営、ソーシャルワーク業務に携わる。家族会や支援者向け研修会の講師なども務め

ている。 

 

【町田家族会 今後の予定】 

◆親のもうひとつの居場所「やわらぎ」 

8 月 9 日（金）14:00～16:30 町田市民フォーラム＜和室 1＞ 

 ◆第 4３回月例会 

   ８月 2４日（土）13:30～16:30 町田市民フォーラム＜講習室＞ 


