
【歳末たすけあい配分事業】 

＜ＫＨＪ町田家族会 第 4８回月例会＞ 

 

ミニシンポジウム 

「生きづらさ」に向き合うために 

  ～ひきこもり支援・カウンセリング・福祉サービス・居場所・家庭 

それぞれの現場から～ 

 

 

今回の月例会は、ひきこもりに限らず、わたしたちが抱えている生活上の困難など、「生きづら

さ」について考えます。地域で活動されているひきこもり支援士、カウンセラー、ケアマネジ

ャー、居場所運営者、ご家族、当事者など、さまざまのお立場の方がたから、その活動や生活

のなかでの問題・課題をそれぞれ提起していただき、参加されたみなさんと対話しながら考え

ます。 
 

 

【日 時】2020 年 1月 2５日（土）13：30～16：30（受付開始 13：15） 

【会 場】町田市民フォーラム４階 講習室 

【参加費】会員 500円 /一家族 

 非会員（一般）1,000円 /一家族 

      ひきこもり当事者は無料 

【申込み】不要です。直接会場にお越しください 
【問合せ】ＫＨＪ町田家族会（上野）042(810)3553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【町田家族会 今後の予定】 

◆親のもうひとつの居場所「やわらぎ」（第 1４回） 

２月 1４日（金） 14:00～16:30 町田市民フォーラム＜和室 1＞ 

 

 ◆第 4９回月例会 

     ２月 2２日（土） 13:30～16:30 町田市民フォーラム＜第２学習室＞ 


