
                                          【歳末たすけあい配分事業】 
ＫＨＪ町田家族会●第 5８回月例会 

 

ひきこもる心、寄り添う家族、支える社会 
 講師 深谷 守貞  

（KHJ 全国ひきこもり家族会連合会、本部ソーシャルワーカー(社会福祉士)） 

  

  

今回の例会は、社会福祉がご専門で、ご自身も生きづらい思いを体験された講師をお招きします。

ひきこもる人の心はどのようなものか、親やきょうだいはどう寄り添うことができるのか、人と

の出会いのきっかけなど、ご自身の経験や相談の実績からお話していただきます。また、とくに

高年齢となった方がたそれぞれの社会への参加のしかた、生き方について、さまざまの福祉関連

の制度をご紹介いただきながらみなさんで考えてみます。 

 

【日  時】 202１年７月2４日（土）１4:00～16:３0  

【定  員】 ３２名 

【お申込】 メールか電話でお申し込みください。 

  □ info@khj-machida.org 

  ■ 090-4072-1642 （9:00～18:00 上野） 

    ※定員に達し次第、お申し込みを締め切ります 

【会 場】 町田市民フォーラム４階 第２学習室 

                    （サウスフロントタワー町田４階） 

【参加費】  会員    500円／一家族 

        一般  1,000円／一家族 

ひきこもり当事者は無料 

 

【ご注意】新型コロナウィルス感染防止のため、当日事前の検温、マスク着用、施設入口での手指消毒を必ずお

願いします。また、濃厚接触者確認のため連絡先をお教えいただきますので、予めご了承ください。 

 

 

【講師 プロフィール】 

深谷守貞（ふかや〃もりさだ）上智大学文学部社会福祉学科卒業。ソーシャルワーカー(社会福祉士)。大

学卒業後、東京都社会福祉協議会に入職するも、30代前半で希少難病に冒され、誤診〃服薬等から従

事できなくなり退職、２年以上ひきこもる。「楽の会」の居場所参加をきっかけに生きづらさと向き合う

勇気を得、社会復帰〃社会参加に至った。2014年より KHJ 全国ひきこもり家族会連合会本部事務局

の運営、ソーシャルワーク業務に携わる。家族会や支援者向け研修会の講師なども務めている。 

 

 

【町田家族会 今後の予定】 ＜８月＞ （※ウィルス感染拡大の影響で中止する場合があります） 

 ◆親のもうひとつの居場所「やわらぎ」 

   ８月１３日（金）  14:00～   町田市民フォーラム  ３階 和 室 

  

◆第 5９回月例会 

   ８月２８日（土）  14:00～   町田市民フォーラム  ４階 講習室 

  講師 阿部 達明 （Open Heart 代表） 


